
Montag, 8. August 2022 Dienstag, 9. August 2022 Mittwoch, 10. August 2022 Donnerstag, 11. August 2022 Freitag, 12. August 2022

Chili sin carne 1,3,8 

(vegan)

Spitzkohl-

Kichererbsentopf mit Reis 

3,8 (vegan)

vegane Gulaschsuppe 

1,3,8

Paprika-Linsen-Eintopf 3,8 

(vegan)

Kokos-Linsen-Eintopf mit 

Rotkohl 3 (vegan)

Möhreneintopf klassich 3 

(vegan)
gemischte Knolle 3 (vegan)

Adzukibohnen- Curry 3,8 

(vegan)

Linsen-Gemüse-Kokos-

Curry 3,8 (vegan)

Kartoffel-Kohlrabi-Gulasch 

3 (vegan)

verschiedene Bratlinge verschiedene Bratlinge verschiedene Bratlinge verschiedene Bratlinge verschiedene Bratlinge

verschiedene Quiches verschiedene Quiches verschiedene Quiches verschiedene Quiches verschiedene Quiches

verschiedene Salate verschiedene Salate verschiedene Salate verschiedene Salate verschiedene Salate

frischer Salat mit 

Mozzarella oder Feta 2

frischer Salat mit 

Mozzarella oder Feta 2

frischer Salat mit 

Mozzarella oder Feta 2

frischer Salat mit Mozzarella 

oder Feta 2

frischer Salat mit 

Mozzarella oder Feta 2


