Montag, 24. Januar 2022

Dienstag, 25. Januar 2022

Mittwoch, 26. Januar 2022

Donnerstag, 27. Januar 2022

Freitag, 28. Januar 2022

Brokkolisuppe mit
Kokosmilch 3 (vegan)

Rosenkohlcurry mit Reis
3,8 (vegan)

Steckruben-Kirbis-Eintopf
3,8 (vegan)

Griunkohl mit Rauchertofu
1,3,4 (vegan)

Paprika-Linsen-Eintopf 3,8
(vegan)

Spinat-Kartoffel-Topf 2,3,8

Kartoffel-Wirsing-Eintopf
2,3

Bauerntopf 3,8 (vegan)

Linsen-Gemiise-Kokos-
Curry 3,8 (vegan)

Kiurbiscremesuppe 3,8
(vegan)

verschiedene Bratlinge

verschiedene Bratlinge

Kommijhlé}

verschiedene Bratlinge

Kornmihle\

verschiedene Bratlinge

Kornmihle\

verschiedene Bratlinge

Kornmdihle\

Kornmihle\

verschiedene Quiches

verschiedene Quiches

verschiedene Quiches

verschiedene Quiches

verschiedene Quiches

verschiedene Salate

verschiedene Salate

verschiedene Salate

verschiedene Salate

verschiedene Salate

frischer Salat mit
Mozzarella oder Feta 2

frischer Salat mit
Mozzarella oder Feta 2

frischer Salat mit
Mozzarella oder Feta 2

frischer Salat mit Mozzarella
oder Feta 2

frischer Salat mit
Mozzarella oder Feta 2




